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(Speaking skills)
1. Hướng dẫn tự học
	TIP 1
	Cải thiện cách phát âm:
Việc phát âm chính xác rất quan trọng. Khi em phát âm sai, người nghe sẽ không thể biết được từ em muốn nói tới là gì, dẫn đến không hiểu được em nói gì.

	TIP 2
	Mở rộng vốn từ vựng
Một trở ngại khiến các em không thể nói được là vốn từ vựng hạn chế. Hãy mở rộng vốn từ vựng để có thể diễn đạt được ý mà em muốn đưa ra.

	TIP 3
	Kỹ năng “shadowing” (mô phỏng)
Đây là phương pháp hiệu quả giúp em có thể bắt chước ngữ điệu của người bản xứ, bằng cách nghe đài, hoặc xem video của người bản xứ, và bắt chước, mô phỏng lại những gì họ đã nói.

	TIP 4
	Ghi âm những gì bạn nói
Đây là biện pháp tốt nhất giúp em kiểm tra xem mình đã nói đúng chưa, phát âm có chính xác không, cũng như cách đánh trọng âm của câu đã phù hợp chưa.

	TIP 5
	Tập nói thật nhiều
Kỹ năng nói là một kỹ năng đòi hỏi sự luyện tập thường xuyên, liên tục. Để có thể nói tốt và tự tin, hãy nói thật nhiều, với bạn bè hoặc với chính bản thân em để cải thiện kỹ năng nói và tăng khả năng phản xạ với ngôn ngữ.


2. Bài tập ví dụ
	Talk about an environmental problem that has afftected your country.
You can use the following questions as cues:
* What is the problem?
* What are the consequences?
* What do you think can be done about this?


Dịch nghĩa câu hỏi:
Nói về một vấn đề môi trường đang tác động đến đất nước của em.
Em có thể sử dụng những câu hỏi sau đây làm gợi ý.
* Vấn đề môi trường đó là gì?
* Nó đã gây ra những hậu quả gì?
* Có thể làm gì để cải thiện vấn đề đó?
Hướng dẫn làm bài:
	BƯỚC 1
	Đọc kĩ yêu cầu đề bài và các câu hỏi gợi ý.

	BƯỚC 2
	Liệt kê các từ vựng hữu ích, các cụm từ hoặc cấu trúc câu mà em sẽ sử dụng trong bài nói.

	BƯỚC 3
	Triển khai các ý chính theo các câu hỏi gợi ý hoặc theo ý kiến của riêng em.

	BƯỚC 4
	Nói thật chậm rãi, chú ý cách phát âm, ngữ điệu và trọng âm của từ cũng như của câu.


Gợi ý câu trả lời:
MAIN IDEAS (Ý chính)
        Problem (Vấn đề)
        * air pollution (n. phr.) (ô nhiễm không khí)
        * noise pollution (n. phr.) (ô nhiêm tiếng ồn)        
        * soil pollution (n. phr.) (ô nhiễm đất)
        * water pollution (n.phr.) (ô nhiễm nước)
         Consequences (Hậu quả)
        * health problems (n. phr.) (các vấn đề sức khỏe)
        * ecosystem destruction (n. phr.) (phá hủy hệ sinh thái)
        * low living standards (n. phr.) (chất lượng cuộc song thấp)
        * death of wildlife (n. phr.) (cái chết của động vật hoang dã)
        Solutions (Biện pháp)
        * plan trees (v. phr.) (trồng cây)
        * save electricity (v. phr.) (tiết kiệm điện)
        * use public transport (v. phr.) (sử dụng phương tiện công cộng)
                * recycle (v. phr.) (tái chế)
Bài mẫu:
	One of the environmental problems my country is facing with is air pollution. The air is contaminated with smoke or other harmful gases from vehicles and factories.
It’s undeniable that air pollution is causing a lot of problems in Vietnam. Firstly, people’s health is greatly affected. Breathing polluted air exposes them to lung and heart diseases, allergies or even death. These harmful effects are meant to grow as people need to inhale and exhale in every second. Secondly, air pollution is a heavy burden on the enviroment around as it causes harm to wildlife and destroys the ecosystem.
I think everyone of us can do something to make a change. For example, we can use public instead of private transport to reduce emissions; plant as many trees as we can to create more green spaces. Besides, governments can adopt policies that officially control and monitor air pollution level.
	Một trong những vấn đề môi trường mà đất nước tôi đang phải đối mặt là ô nhiễm không khí. Không khí bị nhiễm khói hoặc các khí độc hại khác từ phương tiện giao thông và các nhà máy.
Không thể phủ nhận rằng ô nhiễm không khí đang gây ra nhiều vấn đề ở Việt Nam. Thứ nhất, sức khỏe của người dân bị ảnh hưởng rất nhiều. Hít thở không khí ô nhiễm khiến con người mắc các bệnh về phổi và tim, dị ứng hoặc thậm chí tử vong. Những tác động có hại này sẽ tiếp tục phát triển vì con người cần hít vào và thở ra từng giây. Thứ hai, ô nhiễm không khí là một gánh nặng lớn đối với môi trường xung quanh vì nó gây hại cho động vật hoang dã và phá hủy hệ sinh thái.
Tôi nghĩ rằng tất cả chúng ta đều có thể làm gì đó để tạo ra sự thay đổi. Ví dụ, chúng ta có thể sử dụng phương tiện công cộng thay vì phương tiện cá nhân để giảm lượng khí thải; trồng thật nhiều cây để tạo thêm không gian xanh. Bên cạnh đó, chính phủ có thể áp dụng các chính sách kiểm soát và giám sát mức độ ô nhiễm không khí
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